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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLE

Nazev: Mateiské skola CTYRLISTEK, Zamberk
Adresa: Tylova 1244, Zamberk, 564 01
ICO: 75017458
Kontakty:
MS: 465 613 405 (odhlasovani déti)
Reditelka: 465 611 630, 739 279 007
Utetn: 465 611 631
Vedouci stravovani: 465 611 628
E-mail: ctyrlistek.zamberk @seznam.cz
Web. stranky: msctyrlistek-zamberk.cz, aplikace ,,Nase MS*“ — i odhlagovani déti
Foto: aplikace Nase MS (piistupové tidaje na tide&)
Reditelka: Bc. Iva Prazékova
Zastupkyné teditelky: Katetina Peterkova, DiS.
Personal:
Veelicky: Bc.Iva Prazakova, Denisa Lauterbachova, DiS, Sona Hudacova
Veverky: Stanislava Pachova, Hana Peterkova, DiS.
Zabicky: Ivana Frajvaldova, Gabriela Maskova, DiS.
Berusky: Katefina Peterkova, DiS., Zdenika Holakovska
Skolni asistentka: Martina Hovadkova, DisS.
Asistent pedagoga: Renata Musilkova (Ve)
Vedouci $kolni jidelny: Pavla Duskova
Uketni: Markéta Filipova
Kucharky: Jana Fejksova
Zuzana Keprtova
Skolnik: Jaroslav Prazak
Uklizecky: Zdenka Duskova, Helena Lehka
Zrxizovatel: Mésto Zamberk, Pardubicky kraj
Sidlo zfizovatele: Masarykovo nam. 166, Zamberk, 564 01

Pravni forma organizace:  Ptispévkova organizace




2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

,CtyFlistek je symbolem §tésti, védomi, Ze jsem soucasti né¢eho, Ze nékam patiim.*

NaSe vize: Oteviené, bezpecné misto uprostied ptirody, kde zabezpecime uspokojovani piirozenych potieb ditéte a
rozvoj jeho osobnosti ve spolupraci s rodinou a v navaznosti na ni tak, aby predskolni vychova ptispivala ke zvySeni

socialné kulturni irovné pécée o dité a vytvarela predpoklady jejich pozdéjsiho vzdélavani.

Nasim poslanim je podpora zdravého télesného, psychického a sociadlniho vyvoje ditéte, vytvareni optimalnich
podminek pro jeho individudlni osobnostni rozvoj v bezpe¢ném, stile se rozvijejicim pfirodnim prostiedim,
zaméfenym na logopedickou prevenci, ekovychovu a prevenci kriminality s dopravni problematikou, s

kvalifikovanym kolektivem pracovnikd.

Nasi Matefskou §kolu Ctyflistek najdeme na periferii mésta, kde je nedaleko primyslova zéna, vlakové nadrazi a
jedna z nejvétsich tovaren Biihler. V bezprostiedni blizkosti je star$i zastavba rodinnych a ¢inzovnich domd. Jsou
vice nez 40 let staré, proto i vékové slozeni vétSiny obyvatel v okoli je nad 50 let. V poslednich dvou letech se vSak
rychle rozristd stavba rodinnych domku v lokalité Velky Hajek, ktera je ¢astecné na katastralnim uzemi mésta

Zamberk a Caste¢né vesnice Dlouhonovice.

Samotni Mateiska $kola Ctyflistek je v krasném prostiedi byvalého lesoparku, patiiciho tovarné Biihler, se kterou
tvoii jihozapadni hranici oddélenou plotem. Pii vstupu z Tylovy ulice do aredlu mijime po pravé strané smiSeny
lesik, ktery se tdhne po celé severovychodni stran¢ oploceni a konéi svahem a velkou pasekou s centralnim ohni§tém
a ekologickym jezirkem. Svahu se vyuziva nejvice v zimé na bobovani, safikovani a klouzani. V zadni ¢asti lesiku

byl vybudovan novy vstup s chodnikem, u kterého se nachazi parkovisté skoly.

Cely areal je rozdélen asfaltovou cestou na predni a zadni ¢ast. V zadni ¢asti je travnata plocha s velkym dopravnim
hiistém uprostied, dvéma piskovisti a s konstrukci na prolézani a klouzani. K dispozici jsou zde dvé terasy, na 2
letni zachody je mozny pfistup zvenku. Uprostied celého arealu jsou dva pavilony spojené budovou s hospodaiskym
zazemim — kuchyni, pradelnou, kancelaremi pro feditelku, Gcetni a vedouci skolniho stravovani. Naléza se zde také

sklad potravin a dilna pro pana skolnika.

V roce 1979 byl slavnostné otevien prvni pavilon pro 56 déti a o rok pozdé&ji druhy pro dalsich 56 déti.

0d 1. 1. 2003 je MS pravnim subjektem s novym nazvem Mateiské 8kola Ctyflistek, Zamberk.




V roce 2005 prosla nase Matefska Skola rozsdhlou rekonstrukci s vyménou akumulacnich kamen, novymi
plastovymi okny a nasledného zatepleni vSech budov. Kazda tfida ma na jednom podlazi k dispozici hygienické
zazemi s 5 umyvadly a 5 zachody pro déti. Je zde také Satna pro déti, ptipravna jidla pro déti a Satna s WC pro
ucitelky. U kazdé ttide je téz mala uklidova mistnost, v dolnich tfidach je letni zachod s pfistupem zvenku. Centrem
jsou 2 ¢asti tfidy — prvni pracovni se stolky na stolovani a praci a druha s kobercem slouzi jako herna a loznice.

Z prizemnich tfid je ptfimy vstup pies terasu na zahradu. Horni tfidy maji balkon pfes celou délku tfid.

Nase Mateiska skola Ctyflistek patii k nejlépe situovanym $kolam v Sirokém okoli. Pro stalé vyuziti prostor kolem
MS je vyhledavana rodi¢i pii vybéru umisténi déti do predskolniho zaiizeni. Mateiska $kola zajistuje stravovani déti

vlastni §kolni jidelnou, neni problémem piizptsobit stravu détem s riznymi dietami.

3. PODMINKY VZDELAVANI

3.1. VECNE PODMINKY

Mame nové zrekonstruované socialni zatizeni pro déti, vlastni kuchyn, Satny pro déti i personal, mistnosti na
uklidové prostiedky, kancelai feditele, kancelar ucetni i vedouci $kolniho stravovani, dilnu pro Skolnika, ale i

pradelnu. Prostory MS jsou tiéelné vyuzity.

Ttidy jsou velké a svétlé. Prostor je vyuzivan jak pro fizené, tak hlavné pro spontdnni ¢innosti déti. Hracky jsou
volné a dostupné ve sktinkach, téz knihy, ¢asopisy a drobné stavebnice. Hracky se snazime postupné vyménovat
podle potieb a finan¢nich moznosti. Nabytek v nékterych tfidach je pivodni, proto ho podle moznosti postupné
obnovime. Ttidy jsou rozdelené na n€kolik hracich koutkd, které jsou plné vyuzivany. Néabytek svou vyskou
odpovida veéku déti. Stolecky i zidlicky jsou rozdélené podle vysky déti. V soucasné dobé budeme dale obnovovat i
roz§ifovat nadini a nafadi ve tiidach i venku, abychom podporovali ptirozeny pohyb ditéte. Na tfidé je k dispozici

mobilni interaktivni panel.

Vytvarny material je na ptistupném misté k volnému pouziti. Vyrobky si déti berou domt nebo slouzi k vyzdobé

prostor v MS, kde si je mohou prohlédnout i rodice.

Budova MS je obklopena zahradou a lesem, proto ptirodni prostiedi vyuzivame po cely $kolni rok pii pobytu venku,
ke hram, sportovani, ale i k akcim s rodi¢i. Nechybi lanové prvky — pavouk, pyramida, houpaci hnizdo, dale je zde
hmatovy chodnik s palisadami, piskovisté s piskovnou, prulezky, pruzinova houpadla, koloto¢ a kladina, slouZici
Kk upeviiovani koordinace, rovnovahy, k chiizi po zvy$ené plose, dievéné lavicky — ko¢kopes a masinka od mistniho

fezbare.

Soucasti pfedni zahrady je Sktitkova pfirodovédna nauc¢na stezka. Naucna stezka je idedlni zptisob, jak seznamit déti
zabavnou a hravou formou se druhy rostlin a zivo¢ichi, ktefi u nas Ziji. Po stezce (trasa po listnatych a jehli¢natych
stromech) jsou rozmistény vychovné vzdélavaci prostfedky (v€Z poznani, pozorovatelna, pexeso, kulickolam,
rozklad odpadka v pfirod¢€), kde déti ziskavaji nové informace prozitkem, teda interaktivné se v piedskolnim véku

jevi jako nejlepsi forma, ptijatelna véku ditéte a jeho schopnostem pochopit a zapamatovat si nové informace.



Nové jsou vybavené terasy skolky, které jsou propojeny se soucasnou Sktitkovou nauc¢nou stezkou. Jsou zde vyuzity
podobné prvky, kde se déti hravou formou seznami s druhy zvirat, rostlin, ptakl, hub, stromt apod. Na terase jsou

umistény oboustranné dievéné panely a magnetické tabule s biotopy, makety ptaki a stroma i hub.
Vytvotili jsme tak inspirativni misto, kde vztah k ptirodé i svoje dovednosti budou moci rozvijet.

Na silni¢nim hfisti mdzeme procvicovat pravidla silni¢niho provozu — jak fidi¢l, tak chodcl, seznamovani

S dopravnimi znackami. Na jizdu nesmi chybét helma. To v§e nam umoziuje plnit zasady zdravého zivotniho stylu.

Vsechny vnitini a venkovni prostory MS spliiuji bezpe¢nostni a hygienické normy dle platnych predpisi, které se

tykaji Cistoty, teploty, vlhkosti vzduchu, osvétleni a hlu¢nosti.

Zahrada jako pi¥irodni u¢ebna (priklady ¢innosti):

Preneseni ¢innosti na $kolni zahradu do ptirody. Volny pohyb, pozorovani, zkoumani, u¢eni se novych véci. Déti
mohou vyuzivat vSech smysld, chapou pak vice souvislosti a vnimaji zmény v pfirodé. K vyuzivani mame zahonky,

kamenné mlhovisté, rizné druhy stromu a ket na nasi zahradé. Pfimo pozorujeme zivot na zahradé pomoci lupy.

—  tiidni zdhonek — pleti, sazeni, zalévani

—  prace na zahradce - zalévani, hrabani

—  vyuzivani hernich prvka

—  ,,hmatovy chodniCek* na zahrad¢ — stiidani terénu: kdmen, dfevo, pisek, ktira

—  vyuzivani pfirodnin ke hie i k tvofeni

—  sbér kastant pro zvitatka, jejich vyuziti ke hram

—  ptimé pozorovani Zivota na zahrad¢ s pomoci lupy

—  pozorovani a krmeni ptakid v krmitku

—  zdobeni vano¢niho stromecku pro ptacky

—  maximalni vyuzivani zahrady pro spolecné pohybové, vytvarné a hudebni ¢innosti

—  pobyt venku za kazdého pocasi

—  kompost — pochopeni jeho funkce na zahradé

—  pozorovani zmén v ptirod¢ kolem nas

—  mlhovi§té - kameni$té — moznost hrat si s drobnymi kameny

—  piskovna — prace s piskem, pokusy

— . Sktitkova nau¢na stezka“ + vychovné vzdélavaci tabule k osvojeni a ziskani novych informaci o pfirodé
— ,Inspirativni terasy s edukativnimi prvky* — vybavené terasy oboustrannymi tabulemi, magnetickymi

tabulemi s biotopy a druhy maket ptakd, stromi a hub



Zaméry pro dalsi obdobi:
—  vybavovat MS modernimi pomtickami a pomiickami pro déti v piirodnim stylu a pomiickami
k podptrnym opatienim

—  zastiesit terasy, vybavit je a vybudovat tak pfirodni ué¢ebny (propojenost s vnitinimi t¢idami)

3.2. ZIVOTOSPRAVA

Détem je podavana vhodna strava odpovidajici jejich véku s dostatkem zeleniny, ovoce, tekutin a ostatnich surovin
dalezitych pro zdravy vyvoj dle nutricniho doporuceni a dodrzovani spotiebniho koSe. Dé&ti maji po cely den
k dispozici na tfidach dostatek tekutin a mezi jednotlivymi podavanymi pokrmy jsou dodrzovany vhodné Casové
intervaly. Déti nejsou do jidla nuceny. Je zajistén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je dostateéné flexibilni, aby

se dalo reagovat na aktudlni situace.

Détem je béhem dne zajistén dostatek pohybu ve tiidach. At je to v rannich hrach, TV chvilkach — zde zafazujeme
zdravotni, relaxacni i protahovaci cviky, ale hlavné venku. Pobyt venku je pravidelny, pfizptisobeny povétrnostnim
podminkdam. Pokud pocasi dovoli, vyuzivame pobyt na Skolni zahrad¢, kde je mnoho ptilezitosti pro prozitkové

uceni, pro objevovani a tvofeni déti.

V dennim programu je respektovana individualni potfeba aktivity, spanku, ale i odpocinku jednotlivych déti. Déti si
odpocinou pii pohadce nebo relaxac¢ni hudbé. Détem s nizsi potfebou spanku je nabizen jiny klidny program. Pro

odpoledni volny pohyb déti se skladaji lehatka nebo matrace ke zdi.

Pro zlepieni volného a koordinovaného pohybu je na zahradé MS vybudovan systém prilezek. Dé&ti tak mohou

rozvijet své pohybové aktivity, zdokonalovat a upeviiovat je.

Rozvijime samostatnost pii sebeobsluze, s dopomoci kamaradu nebo uditelky. Dohlizime, aby v ramci otuZovani
déti nebyly zbytecné oblecené jak ve tfid¢, ale i venku. Pfiméfenost je prevence, pak se déti poti a jsou vice

nachylné k nemocem. Ridime se heslem: ,,Neni $patné pocasi, ale $patné obleceni.*

Zaméry pro dalsi obdobi:
—  vést inadale déti ke zdravému Zivotnimu stylu, k samostatnosti a spravnym stravovacim navyktim
—  prednasky pro rodice o vyznamu zivotniho stylu v zivoté pfedskolniho ditéte (jaké potraviny nakupovat,

stravovaci navyky déti, jak se da predejit obezité, k cemu je dobra kultura stolovani, pro¢ je dobré uz od

détstvi stiidat pohyb a odpocinek — co se tim vytvari za navyk do dalsiho Zivota...)




3.3. PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

Prioritou na§i Mateiské §koly Ctyflistek je, aby se déti i dospéli citili v prostiedi $koly dobie, spokojené a bezpedng,
a aby vzdé¢lavaci nabidka odpovidala mentalité predskolniho ditéte a potfebam jeho Zzivota. Ucitelky respektuji
obecné lidské, vyvojové a individualni potieby déti, jednaji nenasilné, ptirozené, citlivé a navozuji atmosféru

pohody a klidu a ovliviiuji je prosocialnim smérem.

Vsechny déti v nasi Skolce maji rovnocenné postaveni. Tridy jsou pro déti kamaradskym spoleCenstvim, které ma
potfebny fad a poskytovanim jasnych a srozumitelnych pokynti se déti uci pravidlim souziti. Pti feSeni probléma
mezi détmi se snazime, aby si déti problém vyfesily samy: ,,Z o¢i do o¢i.“ Ublizené dit¢ ma vzdy moZnost projevit

své pocity.

Zpusob, jakym ucitelky déti vedou je vstficna a naslouchajici komunikace mezi nimi. Je vylou¢eno manipulovani

s ditétem, zbytecné organizovani, nezdrava soutézivost déti a nasilna komunikace.

Utitelky détem umozZiiuji a podporuji u nich aktivni spolutiGast a samostatnost v rozhodovani, v sebeobsluze apod.
Vedou je k celkové samostatnosti, ktera je velmi dilezita pro cely Zivot. Po dohodé¢ s rodi¢i nabizi moZnost u nové
ptichozich déti individualné upravit dobu pobytu v MS a umoziuji rodi¢iim se s détmi do $kolky jesté pred

nastupem podivat a kdykoliv si pohrat.

Ucitelky podporuji déti v samostatnych pokusech, jsou uznalé, povzbuzuji déti, ocenuji a vyhodnocuji konkrétni
projevy a vykony déti a umoziuji détem se ke konkrétni situaci vyjadfit a zhodnotit ji. U¢i je svym vlastnim
piikladem ve vztazich mezi détmi a dosp€lymi, vzajemné duvéfte, toleranci, ohleduplnosti, zdvorilosti a vzajemné

pomoci. Nase MS je vstiicna k integraci déti s pfiznanymi podpirnymi opatienimi (viz H3).

Ziaméry pro dalsi obdobi:
— nadale provadét prevenci logopedickych vad, ptipadné odkazovat ke klinickému logopedovi, proskoleni
ucitelek na logopedické preventistky
—  veénovat vétsi individualitu pro déti s cizim matefskym jazykem a vést je k jazyku ceskému

—  nadale individualizovat praci s détmi, s détmi s OSD, s détmi s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi

3.4. ORGANIZACE

Denni #ad v nasi MS je dostate¢né pruzny a tim nam umoziuje reagovat na individualni moznosti déti a na jejich
aktudlni ¢i aktudlné zménéné potieby, vychazejici z potieb a zajmu déti a vyhovuje individudlnim vzdélavacim

potfebam a moznostem déti.

Ucitelky se pln¢ vénuji détem a déti ve vytvofenych podminkach nachdzeji potiebné zazemi, klid, bezpeéi a
soukromi. Upravenim pracovni doby a vétSim piekryvanim uclitelek na tfidé vznika také veétsi prostor pro
individualni praci se skupinami star§ich nebo mladSich déti (v€kovymi skupinami). Pomér spontannich a fizenych

¢innosti se snazime poskytnout vyvazeny a to i nad ramec bézného programu. Zdravé dité je prioritou, proto jsou do



denniho programu pravidelné zatazovany fizené preventivni pohybové aktivity, pfi kterych za piiznivého pocasi

vyuzivame lesopark a velikou zahradu, ktera obklopuje celou nasi Skolku.

Détem poskytujeme dostatek ¢asu i prostoru pro spontanni hru, kterou mohou dokonéit nebo v ni pozdé€ji pokracovat

a vSechny jejich aktivity jsou organizovany tak, aby déti podnécovaly k vlastni aktivité a experimentovani.

Vytvafime détem podminky jak pro individudlni ¢innosti, tak i spolecné v rizné velkych skupinach a pokud to
potfebuji, maji moznost se uchylit do soukromi a netCastnit se spoleénych cCinnosti. Nase Skolka je nové

zrekonstruovana a poskytuje détem vhodné, kvalitni a dostate¢né vybaveni pro realizaci planovanych ¢innosti.

Nekteti pedagogicti pracovnici jsou proskoleni v programu ,,Zacit spolu®, jehoz filosofii §ifi dal (nejen mezi déti, ale
i rodi¢e a kolegy). Pfipravujeme déti na to, aby se V budoucnu aktivné zajimaly o uceni, umély se samy a efektivné

udit, uéeni je bavilo a nebylo pro né spojeno s nadmérnym stresem.
Dostatek kvalitnich podnéti pro stimulaci dusSevniho a fyzického rozvoje:

—  sportovni vyziti — sportujeme s détmi, hrajeme nové hry

—  tvotivé ¢innosti — déti tvofi pfi rukodélnych pracich, pii malovani apod.

—  hudba — podporujeme u déti hru na hudebni nastroje, rozvijime rytmiza¢ni, tane¢ni a hlasové schopnosti

—  ptiroda — poznavame ji a objevujeme spolecné jeji tajemstvi

—  moderni technologie a zafizeni (v rozumné miie) — vyuZivame interaktivni panel

—  cvic¢ime nenasilné schopnost ditéte pfijmout néjaky ukol, pracovat na ném a dokoncit jej

—  knizky — ¢teme détem, rozvijime tim jejich slovni zasobu a schopnost vyjadfovat myslenky, rozvijime
predctenaiskou gramotnost

—  poskytujeme détem moznost hrat divadlo (s kostymy, manasky)

—  déti maji dostatek kvalitniho odpoéinku — pro détsky organismus plati, Ze si nejlépe odpoéine piechodem
od jedné ¢innosti k jiné, ta vSak pro né¢j musi byt dostateéné radostna a zajimava

—  prilezitosti pro poznani zajimavych lidi a poznani spole¢enskych vztaht

—  uzivame si s détmi dobrodruzstvi, legraci i zabavu

Zaméry pro dalsi obdobi:

—  vzdélavaci nabidku ptizptisobovat moznostem a potiebam déti

35. RIZENI MATERSKE SKOLY

V cele skoly, jako pravniho subjektu, stoji feditelka, kterd zodpovida za plnéni tikoli organizace, zpracovava skolni
vzdélavaci program ve spolupraci celého tymu. Reditelka vytvaii prostor pro spolutcast pii fizeni pro vSechny
zamé&stnance, nazor kazdého je pfijiman. Povinnosti v§ech pracovnikli vymezuji pracovni naplné, kompetence jsou

zpracovany jako pfiloha Skolniho vzdélavaciho programu.



Je tieba vést vSechny pracovniky k uvédoméni si myslenky, ze o tom, jak se bude dité v matefské Skole citit,

rozhoduji vztahy vSech, ktefi se na jeho vzdélavani podileji.

Poradnim organem feditelky je jmenovana pedagogicka rada, ktera se schazi 1x mési¢né (plan pedagogickych rad),

provozni porady jsou 3x roéné a jsou spole¢né s pedagogickymi pracovniky.

- jasné, prehledné strukturované planovani

- pedagogické a metodické vedeni — konzultace s feditelkou, ostatnimi spolupracovnicemi

- zpusob informovani rodi¢t (osobni kontakt, webové stranky, nasténky pro rodiée, rodi¢ jako

pozorovatel ve tfid¢)

- spoluprace s partnery (ziizovatel, pedagogicko-psychologické poradna, SPC, zakladni $kola, ZUS,

Animo, muzeum, détsky Iékat, klinicky logoped, Besip, Mas Orlicko)

- kontrolni + hospita¢ni ¢innost, rozhovor ihned po hospitaci, co se podafilo, co ne — analyza, zpétna

vazba, zavery, piipadna piijata opatieni

- organizaéni struktura MS (kompetence pracovnikir)

Zaméry pro dalsi obdobi:

—  snaha o systematické provadéni hospita¢ni ¢innosti, podpora prubéznych a vzajemnych hospitaci

—  zapojovat vSechny spolupracovniky do chodu $koly, respektovat jejich nazor, ponechavat dostatek

pravomoci, podporovat tymovou praci

A4 4

3.6. PERSONALNI A PEDAGOGICKE ZAJISTENI

Pracovni . Prac.
Jméno a prijmeni Kvalifikace
zafazeni uvazek
SPgS Litomysl
v roce 2009 - ,, kvalifika¢ni studium pro feditele Skol a
. Skolskych zafizeni*
Bc. Iva Prazdkova Reditelka . 1,0
Vv roce 2014 ukonéeni studia Skolského managementu
UP Olomouc
program ,,Zacit spolu*
SSUP — reklamni a propagaéni sluzby (ekonomika a
podnikani)
) . Zastupkyné . ]
Katerina Peterkova, DiS. ditelk VOSP Litomysl — ptedskolni a mimoskolni pedagogika, 1,0
feditelky
specidlni pedagogika
logoped. preventistka
Ivana Frajvaldova Tt. ucitelka SPgS Litomys] 1,0
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, . —  SPgS Litomysl
Stanislava Pachova Tt. ucitelka ) 1,0
— logoped. preventistka

Zdenka Holakovska Tt. ucitelka —  soucasné studium VOS Litomy3l — specidlni pedagogika 1,0

) —  kurz asistent pedagoga
Sona Hudacova Tt. ucitelka . 0,77
— soucasné studium VOS Litomysl — specialni pedagogika

Renata Musilkova Asistent pedagoga |—  kurz asistent pedagoga 1,0

—  VOS Litomysl — piedskolni a mimoskolni pedagogika,
Hana Peterkova, DiS. Tt. ucitelka specialni pedagogika 1,0

— logoped. preventistka

Martina Hovadkova, DiS. Skolni asistent |-  kurz $kolniho asistenta 0,5

—  gymnézium Zamberk

Denisa Lauterbachova DiS. Tf. ucitelka —  VOSP Litomysl — piedskolni a mimoskolni pedagogika, 1,0
specialni pedagogika
Gabriela Maskova, DiS. Tt. ucitelka —  VOSP Litomysl — predskolni a mimoskolni pedagogika 1,0
Pavla Duskova Vedouci SJ —  Pfirodovédné lyceum Kostelec 0,5
Zdenka Duskova Uklizecka — vyucena 1,0
Helena Lehka Uklizecka — vyucena 1,0
Filipova Markéta Ucetni —  Gymnazium Lanskroun 1,0
Zuzana Keprtova Kucharka — vyucena 1,0
Jana Fejksova Kuchatrka — vyucena 1,0
Jaroslav Prazak Skolnik —  vyucen 1,0

Pedagogové vyuzivaji nabidky Centra celozivotniho vzdélavani, NPI CR, MAS Orlicko - vybér $koleni vychazi
z potieb koly a kazdého jedince. Zejména zainajici ugitelky jsou vysilany na $koleni o tvorbé Skolniho
vzdelavaciho planu, Ttidniho vzdélavaciho planu, planovani, evaluace, individualizace ve vzdélavani, prace s détmi

mladsich 3 let.

Specializované sluzby (logopedie, péce o dité se specidlnimi vzdélavacimi potfebami...) zajistujeme s odborniky

(klinicky logoped, PPP, SPC, détsky I¢kaf).

Pro ucitelky je zajisténa pedagogicka literatura, literatura pro tvofivou praci, pfedevsim z edice Portal. Aby prace

byla stale kvalitngjsi, a tvotivéjsi stale obohacujeme didaktickou literaturu i tfidni napadniky.

Zaméry pro dalsi obdobi:
—  neustalé doskolovani pracovnikd v ndvaznosti na zdméry MS, podpora vzdélavani zaméstnanct

—  uvitat kazdou iniciativu pracovnikl, sméiujici ke zkvalitnéni vzdélavani déti
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3.7. SPOLUUCAST RODICU

V nasi MS se snazime s rodi¢i déti velmi tzce spolupracovat. Informujeme rodice o prospivani jejich déti i o
individualnich pokrocich, které déti ve svém rozvoji dosahuji. Mezi rodi¢i a pedagogy se snazime vytvofit vztah
zalozeny na oboustranné duveéfe, respektu, porozuméni a ochoté spolupracovat. Rodi¢e mohou byt pfitomni

vychovnym ¢innostem ve tfid¢.

Na za¢atku kolniho roku poiddame spole¢nou schiizku rodict a déti nasi MS u tdborového ohné. Rodite maji
moznost poznat nejen pedagogy nasi MS, ale i pani kuchaiky, uklizecky, i&etni, vedouci $kolniho stravovani a pana
Skolnika. V prib&éhu mésice zafi se v jednotlivych tiidach té€Sime na spole¢né posezeni ucitelek s rodinou, na kterém

spoleéné planujeme aktivity na jednotlivych tiidach a seznamujeme se viemi zdvaznymi dokumenty MS.

Spoleéné se zamyslime jak prozitkové obohatit a zpestfit pobyt déti v MS. Seznamujeme rodi¢e s planovanymi
akcemi, které nas ekaji v prib&hu celého $kolniho roku — rozsvéceni vanoéniho stromu u MS, vanoéni besidky
s nad¢lovanim darkd, karnevaly na jednotlivych tfidach, zahradni slavnosti, dobrovolnd iniciativa rodic¢d pii udrzbé
nasi krasné skolky a zahrady, rozlou¢eni s piedikolédky... Na Vanoce pecou cukrovi nejen déti v MS, ale i jejich
maminky nas vZdy piekvapi cukrovim ze své kuchyné. Ve vSech ttidach je vzdy co obdivovat. Do $kolky si S nami
mohou piijit pohrat nejen nasi budouci kamaradi, ale i déti z prvnich a druhych tiid ZS. Zakladni $kola vyuzivé i
naseho lesoparku a dopravniho hiisté ke svym aktivitam. Ucitelky prvnich tfid se ucastni spole¢né schiizky s rodi¢i

budoucich prvidki.

RodiCe jsou na vSechny chystané a probihajici aktivity vzdy pfedem upozornéni na nasténkach v jednotlivych
tiidach MS a na internetovych strankach §koly. Ve fotogalerii maji moznost shlédnout fotografie ze viech konanych

akci v MS. Ke zveiejiovani fotografii svych déti dali vsichni rodi¢e pisemny souhlas.
Internetové stranky pravidelné aktualizujeme a jejich nové provedeni ma u rodi¢t tspéch.

Veskeré snazeni vS§ech zaméstnanct $koly a rodi¢t smetuje k tomu, aby u nas byly déti §t’astné a spokojené.

Zaméry pro dalsi obdobi:
—  vytvafet cestu divéry a vzajemné spoluprace
—  neustale zajistovat dostate¢nou informovanost o déni matefské skoly

—  podporovat a vyuzivat aktivitu rodi¢u pii aktivitach skoly

12



4. ORGANIZACE VZDELAVANI

MS Ctyflistek tvoii &tyii tiidy. Kapacita koly je 112 déti, t¥idy jsou vékové smiené. V sou¢asné dobé neni kapacita
zcela vyuzita. Zapis do MS se kona kazdym rokem v kvétnu a déti jsou pfijimany na zéklad& kritérii vyhlasenych
feditelkou $koly. O terminu zapisu byva vefejnost informovana prostiednictvim plakatt, www stranek Skoly a
v Zamberskych listech. O pfijeti ditéte rozhoduje feditelka podle §34 zakony &. 561/2004 Sb., &.j. piijetych i

nepfijatych déti jsou vyvésena na nasténce Skoly a www strankach skoly.

Maminky s détmi, které maji nastoupit, maji moznost kdykoli se za¢astnit déni ve tfidach, aby adaptace ditéte na

MS byla pro dité co nejsnazsi.

Na tfidach je nastaven denni fad tak, aby byla splnéna vSechna kritéria, ktera se tykaji stravovani. Détem jsou
nabizeny rizné ¢innosti tak, aby si dit€ mohlo vybrat to, co mu vyhovuje - po€inaje hrou az po fizenou ¢innost ve
skupinkach nebo samostatné. Individualni pfistup k détem rtznych veékovych kategorii zajistuje prekryvani
pracovni doby ugitelek. Casto do vzdélavani zafazujeme metodu proZitkového uéeni, experimentovani a pokusti, aby
se dité snazilo na vSe pfijit samo. Kdykoli ma dité potiebu soukromi, mize vyuzivat klidové koutky. Denni rezim
také zahrnuje pobyt venku v dopolednich i odpolednich hodinach. Pfi pobytu venku maximalné vyuzivame lesopark,

ktery nasi MS obklopuje.

Spojovani tiid se déje pouze ve vyjimeénych piipadech, snazime se mezi détmi z rliznych t¥id vytvaret pratelstvi

navs§tévovanim mezi sebou a spolecnou hrou pfi pobytu venku.

Organizace dne v MS:

schazeni déti ve tfidach Berusek a Véelicek, volné hry a ¢innosti, rozchazeni do

6.15- 7.0 hod, kmenovych tfid s tfidni ucitelkou, dopoledni hry a ¢innosti,
700- 9.30 hod. fizena c1n{10st, pohybové hry a zdravotni cvi€eni s otuzovanim 3x tydné — oteviena
okna, bos¢ nohy
8.30 hod. hygiena, samoobsluzna svacina

9.30 - 11.30 hod pobyt venku, spontanni i fizené ¢innosti, sezonni ¢innosti, pohybové hry, poznavaci

¢innosti
11.30 hod. hygiena, obéd, osobni hygiena, pfiprava na odpocinek
12.00 - 14.00 hod. odpocinek podle potieby, klidnéjsi individualni ¢innosti a hry
14.30 hod. samoobsluzna svacina, zajmové odpoledni ¢innosti ve t¥idé, na terase, v lesoparku
16.00 hod. ukon&ovani ¢innosti ve t¥idach a odchod déti do tiid Zabicek a Veverek
do 16,45 hod. individualni ¢innosti ve tfidach, odchod domu
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5. CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU
,CTYRLISTEK JE KAMARAD*

Cilem naseho programu je podporovat télesny i dusevni vyvoj ditéte, umoznit ditéti piirozené rozvijet svou osobnost

v kolektivu vrstevnikd a poznavat svét, ktery ho obklopuje.
V piedskolnim vzdélavani déti sledujeme a snazime se naplnit tii zakladni raimcové cile dané RVP PV:

1. Rosteme a rozvijime se (rozvijeni ditéte, jeho uéeni a poznani)

Tento cil ma rozvijet dité po strance fyzické, psychické a citové.

2. Dobfre se rozhliZzejme, co je dileZité (osvojeni zakladii hodnot, na nichZ je zalozena nase spolecnost)

Tento cil ma seznamovat se zakladnimi hodnotami a jejich uznavani.

3. Ja uZ vim-myslime a uvaZujeme (ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost ptsobici na své okoli)

Tento cil vede déti k poznani, Ze mohou sviij Zivot svym chovanim ovlivnit.

Predskolni vzdélavani se neodehrava formou izolovanych vychovnych slozek ani vzdélavacich oblasti, ale
integrovang, ve vzajemném propojeni viech vzdélavacich oblasti. Skolni vzdélavaci program s tématem ,,Cty¥listek
je kamarad® vypracovava pedagogicka rada spole¢né. Podrobné jsme rozpracovali 5 podtémat (integrovanych
blokt) s jejich charakteristikou, pfifadili kompetence (rozdélené z RVP podle jednotlivych, ndmi vybranych
identifika¢nich znakd a Ciselné fady jednotlivych urovni), cile a vystupy z jednotlivych vzdélavacich oblasti
(oznacenych barevng), které poté slouzi k evaluaci a jsou ukazateli toho, zda se ndm vSe podaftilo prostfednictvim
vzdélavaci nabidky splnit. Tento podrobné rozpracovany SVP umoziiuje pedagogim na trovni TVP jiz jen
samostatné navrhnout a rozpracovat tematické ¢asti s konkrétnimi ¢innostmi, tvofivé uskuteciiovat své napady
s uplatnénim své odborné zptisobilosti. Kazdoro¢né se zucastiiujeme mladeznickych projektti v oblasti ekologické a

prevence kriminality a tim dale TVP obohacujeme. SVP je dokumentem otevienym, na zikladé evaluaéni &innosti

bude dotvaren.




6. VYSVETLIVKY A STRUKTURA SVP

kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni

kompetence ¢innostni a ob&anské

Dité a jeho télo (oblast biologicka)
—  Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
—  Jemna motorika, koordinace ruky a oka
—  Sebeobsluha
—  Zdravi, bezpeci

Jazyk a fe¢
—  Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, dorozumivani, vyjadiovani

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost, fantazie, myslenkové operace

—  Vnimani

—  Pozornost, soustfedéni, pamét’

—  Tvotivost, vynalézavost, fantazie

—  RozliSovani obraznych a grafickych symbold, grafické vyjadfovani

—  Casoprostorova orientace

—  Zékladni pfed matematické predstavy, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
—  Regeni problémd, uéeni

Sebepojeti, city, viile
—  Sebevédomi, sebeuplatnéni
—  Sebeovladani, ptizptisobivost
—  Sebepojeti, city, vile

Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
—  Komunikace s dospélym
—  Komunikace s détmi, spoluprace pti ¢innostech
—  Sociabilita

Dité a spolecnost (oblast socialné-kulturni)
—  Spolecenska pravidla a navyky
—  Zarazeni do spolecenstvi
—  Kultura, uméni

—  Poznatky, socialni informovanost
—  Adaptabilita ke zm&nam
—  Vztah k zivotnimu prostiedi



7. VZDELAVACI OBSAH

7.1. JA A CTYRLISTEK

Charakteristika:

Smyslem podtématu je pomoci détem uvédomovat si a prozivat svoji identitu a osobni role, s nimiz se setkavaji.
Prostfednictvim vzdélavaci nabidky déti poznavaji a ztotozfiuji se s podobou vlastniho téla a pohlavi. Nauci se
ptijimat a dokoncovat ukoly, zazit radost z toho, co uz umi a dovedou. Dokéazou zvladnout situace, které vyplyvaji
Z jejich osobnich roli (¢len rodiny, tfidy, obcan mésta, zak Skoly...). Uvédomi si svoje moznosti a limity, vyrovnaji
se s nimi a pfizpusobi jim své chovani. Pochopi, Zze prozitky a projevy kazdého jsou jedineéné a spoluvytvareji

postoje k sob¢ sama.
Dil¢i vzdélavaci cile:

—  osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpote pohody prostiedi

—  posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, v MS, v détské herni skupiné apod.)

—  rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), ptinalezet k tomuto
spoleCenstvi (ke tfid¢é, k rodin€, k ostatnim de€tem) a vnimat a pfijimat zékladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

—  rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se pfizptisobovat
spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

—  osvojeni si véku pfimefenych praktickych dovednosti

Ocekavané vystupy:

—  zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

—  zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomucky, uklidit po sob¢, udrzovat
potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

—  odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory

— uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadfovat je

—  uvédomovat si své moznosti i limity (své silné i slabé stranky)
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ptijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla, ptijimat vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti
uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani)

rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),

ptirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat détska pratelstvi
spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutda a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matefské Skole, na
vetejnosti, dodrzovat herni pravidla

respektovat potieby jiného ditéte, délit se s nim o hracky, pomicky, pamlsky, rozdélit si ukol s jinym
ditétem apod.

zacClenit se do tiidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a
dovednosti

adaptovat se na zivot ve $kole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi skoly i jeho béznych promén
(vnimat zékladni pravidla jednani ve skuping, podilet se na nich afidit se jimi, podfidit se rozhodnuti
skupiny, pfizptsobit se spolecnému programu, spolupracovat, pfijimat autoritu) a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody

mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeéi a o tom, kde v piipadé potieby
hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

vyjadfovat samostatné a smysluplné mySlenky, napady, pocity, minéni a usudky ve vhodné
zformulovanych vétach

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fecnika i obsah, ptat se)
porozumét slySenému (zachytit hlavni mySlenku pifibehu, sledovat d€j a zopakovat jej ve spravnych vétach)
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

naucit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

sledovat a vypravét piibéh, pohadku

popsat situaci (skutecnou, podle obrazku)

chapat slovni vtip a humor

sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

utvofit jednoduchy rym

poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma

rozliSovat nékteré obrazné symboly (piktogramy, orienta¢ni a dopravni znacky, oznaceni nebezpeci apod.)
a porozumgt jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

sledovat o¢ima zleva doprava

poznat n€ktera pismena a ¢islice, popf. slova

poznat napsané své jméno

projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uzivat telefon
chapat zéakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je
prakticky vyuzivat (porovnavat, uspotadavat a tfidit soubory predmétt podle urcitého pravidla, orientovat
se V elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ¢iselnou fadu v rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné,
méné, prvni, posledni apod.)

chapat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostied, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok), orientovat se
Vv prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v ¢ase

naucit se nazpamét’ kratké texty, umyslné si zapamatovat a vybavit

vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, jednat spravedlivé, hrat fair
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Kompetence:

* *xEESKpp
P WRRRNDMANODD

N

fesi problémy, na které staci

oporou a pomoci dospélého

pti feSeni myslenkovych i praktickych problému uziva logickych, matematickych i empirickych postupti
pochopi jednoduché algoritmy feseni riznych loh a situaci a uziva je v dalSich situacich
odhaduje sv¢ sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti

chape, Ze se mize o tom, co déla rozhodovat svobodné, ale ze za sva rozhodnuti také odpovida
dokéze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

svoje ¢innosti a hry se u¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech

umi si vytvorit sviij nazor a vyjadrit jej

domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nekteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci

ovlada fe¢, hovoti ve vhodn¢ zformulovanych vétach

Nabidka €innosti:

seznamovani s vyvojem a zménami lidského téla a jeho casti (hlavni smyslové organy a jejich funkce,
véetné pohlavnich); sebeobsluha (hygiena, stolovani, oblékani, uklid); véci kolem nas (pfedméty denni
potteby, hracky, pomtcky...)

smyslové a psychomotorické hry; konstruktivni a grafické ¢innosti; hudebni a hudebné pohybové hry
dorozumivani mezi lidmi (zvuky, gesta, fe¢, slova, véta, pismena, Cisla, symboly); pfedméty a jejich
vlastnosti (velikost, barva, tvar...); ¢iselné a matematické pojmy (¢iselna fada, Cislice...), prostorové pojmy
a souvislosti; lidé a jejich vlastnosti (fyzické i psychické vlastnosti, dovednosti...), kazdy je jiny (pfirozena
ruznost lidi, ja (individualni charakteristiky, osobnost, pravo byt sam sebou).

namétové hry a ¢innosti; feSeni myslenkovych i praktickych problému; hledani riznych moznosti a variant,
¢innosti zaméfené k chapani pojmu a osvojovani poznatkli (vysvétlovani, objastiovani, odpovedi na otazky,
prace s encyklopediemi)

¢innosti pfimefené sildm a schopnostem ditéte a ukoly s viditelnym cilem a vysledkem, v nichz mtze byt
dité uspésné, ¢innosti nejriznéjsiho zaméreni umoziujici samostatné vystupovani, vyjadrovani, obhajovani
vlastnich nazorti, rozhodovani a sebehodnoceni; pfilezitosti a hry pro rozvoj vile, vytrvalosti a
sebeovladani; ¢innosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich

vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, cizi lidé, ochrana osobniho bezpeci); rodina (funkce rodiny,
Clenové rodiny a vztahy mezi nimi...); matefska Skola (prostfedi, vztahy mezi détmi i dospélymi,
kamaradi); pravidla vzajemného chovani (doma, v matetské skole, na vetejnosti, herni pravidla)
spolecenské role (dité, dospély, rodi¢, ucitelka, role dané zaméstnanim); pravidla vzajemného styku
(ohleduplnost, tolerance, spoluprace); mravni zasady; prace, pracovni ¢innosti a role (pracovni predméty,
pomiicky, nastroje...)

ruznorodé spole¢né hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty
apod.) umoziujici spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich

ptirozené pozorovani blizkého prostfedi a zivota v ném, okolni pfirody, kulturnich i technickych objektt,
vychazky do okoli, vylety

sledovani udalosti v obci a tiCast na akcich, které jsou pro déti zajimavé a ptinosné

kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuze nad problémem, vypravéni, poslech,
objevovani)
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7.2. CTYRLISTEK VE SPOLECNOSTI

Charakteristika:

Snahou je naucit déti zit mezi svymi kamarady a ve spolecnosti dospélych, jak v roding, tak i v kolektivu cizich lidi.
Prizpisobit se pravidlim, ktera jsou dana v nasi spolecnosti. Vytvatet pozitivni vztahy mezi kamarady, v roding, ve
Skolce a blizkém okoli. Chovat se obezfetné v neznamych situacich a pfi setkani s nezndmymi lidmi. V§ima si déni

Vv blizkém okoli a umi si vazit prace a usili ostatnich lidi.
Diléi vzdélavaci cile:

—  rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchdni, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadfovani)

—  rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

—  ziskani relativni citové samostatnosti

—  rozvoj schopnosti sebeovladani

—  rozvoj schopnosti citové vztahy vytvatet, rozvijet je a city plné prozivat

—  rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

—  ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci seznamovani s pravidly chovani
ve vztahu k druhému

—  osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztaht
ditéte k druhym lidem

—  posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v matetské Skole, v détské herni
skupiné apod.)

—  rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

—  rozvoj kooperativnich dovednosti

—  ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

—  poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci pfirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi

—  rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), pfindlezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a pfijimat zadkladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

—  rozvoj zékladnich kulturné spoleéenskych postoji, navykti a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné¢ a aktivné se prizpuisobovat spoleCenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

—  vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

—  vytvoieni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s zivou a nezivou piirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

—  osvojeni si elementarnich poznatkti, schopnosti a dovednosti diilezitych pro navazovani a rozvijeni vztahti
ditéte k druhym lidem

—  seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi, v némz dité Zije

—  vytvafeni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti

—  vytvofeni zakladt aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahi ke kultufe a umeéni, rozvoj
dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

—  rozvoj spolecenského i estetického vkusu

—  seznamovani s mistem a prostifedim, ve kterém dit¢ zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému

—  poznavani jinych kultur

—  pochopeni, ze zmény zpusobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat a
nicit

—  rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach



Ocekavané vystupy:

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité¢ béznych a jemu
zndmych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonéi myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, ptat se)
sledovat a vypraveét piibéh, pohadku

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a postoje a vyjadiovat je

rozhodovat o svych ¢innostech

ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizptisobovat jim
své chovani

prijimat pozitivni ocenéni i svlj pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

respektovat predem vyjasnéna a pochopena pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti
navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

odmitnout komunikaci, kterd je mu nepfijemna

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat je

uplatiiovat své individudlni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor), piijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

spolupracovat s ostatnimi

dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v matetské Skole, na
verejnosti, dodrZzovat herni pravidla

chovat se obezfetné pfi setkani s neznamymi détmi, star$imi i dospélymi jedinci, v pfipadé potieby pozadat
druhého o pomoc (pro sebe i pro jiné dite)

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o
pomoc, vyslechnout sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

pochopit, ze kazdy ma ve spoleenstvi (v roding, ve tfid¢€, v herni skuping) svou roli, podle které je tfeba se
chovat

chovat se a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveni s ohledem na druhé

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni (v jednoduchych situacich
samostatn¢, jinak s pomoci)

utvofit si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach, co je v souladu s nimi
a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této piedstavy chovat (doma, v matefské
Skole i na vefejnosti)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez ptedsudkd, s Gctou k jejich
osobé¢, vazit si jejich prace a usili

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomicky, uklidit po sobé, udrzovat
potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

respektovat pfedem vyjasnéna a pochopend pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

chapat, ze vSichni lidé (deti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odli$nosti jsou prirozené

orientovat se bezpecné ve zndmém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (doma, v budoveé mateiské Skoly,
Vv blizkém okoli)

zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a
v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti,
v obchodg¢, u Iékare apod.)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se miize ve svém okoli setkat, a mit povédomi 0 tom, jak se prakticky
chranit (védét, jak se nebezpeci vyhnout, kam se v ptipadé potieby obratit o pomoc)

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které jsou ditéti blizké, pro né¢ smysluplné a piinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uéeni a zZivotni praxi

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a rtznorody - jak svét
ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodii a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli
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porozumét, ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proméiiuje a
ze s témito zménami je tieba v zivoté pocitat), prizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v matefské skole

Kompetence:

e 1 vSima sideéniiprobléml v bezprostfednim okoli

e 1 pfirozenou motivaci k feseni dalich problémt a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

e 8 neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu

e 7 chape, Ze vyhybat se feSeni problémid nevede k cili, ale ze jejich véasné a uvazlivé feSeni je naopak
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vyhodou

uvédomuje si, Ze svou aktivitou a iniciativou mize situaci ovlivnit

ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury

orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém zije

ve skupiné se dokaze prosadit, ale i podtidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a spolupracuje
Vv béznych situacich uplatiiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku

je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat kompromisy

napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve svém okoli

pri setkani s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich se chova obezietné

nevhodné chovani i komunikaci, ktera je mu nepfijemna, umi odmitnout

pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim

Vv béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s dospélymi i s détmi

chape, Ze byt komunikativni, vsticné, iniciativni a aktivni je vyhodou

uvédomuje si sva prava i prava druhych, uéi e je hajit a respektovat

chape, Ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

zajima se o druhé i o to, co se kolem déje

je oteviené aktualnimu déni

ma zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i co je
S nimi v rozporu a snazi se podle toho chovat

spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape potiebu je
zachovavat

ma smysl pro povinnost ve hi'e, praci i u€eni

k tikolim a povinnostem pfistupuje odpovédné

vazi si prace i usili druhych

Nabidka ¢innosti:

bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahd a chovani

aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostfedi matetské Skoly

spoluvytvareni ptfiméteného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiide

riznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (namétové hry, dramatizace, konstruktivni a vytvarné
projekty)umoznujici détem spolupodilet se na jejich prubéhu i vysledcich

ptipravy na realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroc€i, slavnosti v ramei zvykt a tradic, kulturni
programy)

tvlrci ¢innosti slovesné, literarni, vytvarné, dramatické, hudebni, hudebné pohybové, apod. podnécujici
tvotivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani a tfibeni vkusu

receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické ¢innosti (poslech pohadek, ptibeht, versa, hudebnich
skladeb a pisni, sledovani dramatizace, divadelnich scének)

setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo matefskou $kolu, navstévy
kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro predskolni dité

hry zamétené k poznavani a rozliSovani riznych spole¢enskych roli (dité, dospély, rodic¢, ucitelka, zak, role
dané pohlavim, profesni role, herni role)a osvojovani si roli, do nichz se dité pfirozené dostava
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—  aktivity pfiblizujici ditéti pravidla vzadjemného styku (zdvotilost, ohleduplnost, tolerance, spoluprace)a
mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, uptimnost, otevienost apod.) v jednani lidi

—  hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi, jejich ob¢anského zivota a prace (vyuzivani praktickych
ukazek z okoli ditéte, tematické hry seznamujici dité s riznymi druhy zaméstnani, femesel a povolani, s
riznymi pracovnimi ¢innostmi a pracovnimi pfedméty, praktickd manipulace s n¢kterymi pomtickami a
nastroji, provadéni jednoduchych pracovnich tikonti a ¢innosti apod.)

—  aktivity pfiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoziujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné,
hudebni a dramatické ¢innosti, sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav,
divadelnich a filmovych predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamujici dit¢ pfirozenym zpisobem
S riznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

7.3. CTYRLISTEK V PRIRODE

Charakteristika podtématu:

Déti se uc¢i vnimat ro¢ni obdobi s jeho zménami a zakonitostmi, objevuji rozmanitost pfirody a jeji krasu, seznamuji
se se svétem zviiat, rostlin, jejich zivotem a potfebami. U¢i se chranit Zivou i nezivou pfirodu a vnimat, Ze i ony jsou
soucasti prirody. ProZivaji tradice spojené s pfirodou. Seznamuji se s ekologickou problematikou a uvédomuyji si, ze
svym chovanim mohou prostiedi, ve kterém Ziji, ovlivnit. Resi problémy na zakladé bezprostiedni zkusenosti,

zkousi a experimentuje.
Dil¢i vzdélavaci cile:

—  rozvoj a uzivani vSech smysli

—  Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zdkladnich poznatki o prostredi, v némz dité zije
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Ocekavané vystupy:

pohybovat se na sné¢hu, ledu, ve vodé, v pisku

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozlisovat zvuky a tony, zrakoveé rozliSovat tvary
pfedmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem apod.)

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, prijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem

tésit se z hezkych a prijemnych zazitkt, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rtiznorody - jak svét
ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodia a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
ze s témito zménami je tieba v Zivoté pocitat), prizplisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma 1
v matetské skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostfedi (pfirody i spolecnosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpasobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi (dbat o pofadek a Cistotu, nakladat vhodnym zplsobem
S odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)
vnimat a rozliSovat pomoci vSech smyslu (sluchové rozlisovat zvuky a tony, zrakové

rozliSovat tvary predmétu a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté, vnimat hmatem apod.)

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postarat se o hracky, pomtcky, uklidit po sob¢, udrzovat
potadek, zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)

byt citlivé ve vztahu K zivym bytostem, k ptirodé i k vécem

tésit se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

vnimat, ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekonecné pestry a rtiznorody - jak svét
ptirody, tak i svét lidi (mit elementarni povédomi o existenci riznych narodd a kultur, riznych zemich, o
planeté Zemi, vesmiru apod.)

pomédhat pecovat o okolni zivotni prostfedi (dbat o pofddek a Cistotu, naklddat vhodnym zplisobem
s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvatet pohodu prostiedi, chranit p¥irodu v okoli, zivé tvory apod.)
v§imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

porozumét, ze zmeény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, vyviji, pohybuje a proménuje a
Ze s témito zménami je tfeba v Zivoté pocitat), piizpisobovat se bézné proménlivym okolnostem doma i
v matefské Skole

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zptsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviluji vlastni zdravi i zZivotni prosttedi

vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakoveé - rozliSovat tvary
pfedméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

védome¢ vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postiehovat, vsimat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predmétu,
nachazet spole¢né znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedmétu ¢i jevi a vzajemné souvislosti
mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

mit povédomi o $ir§im spoleCenském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, ze
zpusobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni zdravi i Zivotni prostiedi
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Kompetence:
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problémy fesi na zaklade bezprostiedni zkusenosti

postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi, experimentuje

soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom jednoduchych
pojmu, znakl a symbold

klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem né¢ho déje

chce porozumét vécem, jeviim a déjim, které kolem sebe vidi

ma elementarni poznatky o svété piirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho rozmanitostech a
promeénach

vi, Ze neni jedno, v jakém prostfedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je miize
ovlivnit

spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich

piijima vyjasnéné a zdiivodnéné povinnosti

dodrzuje dohodnuta a pochopena pravidla a prizptisobi se jim

uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

Nabidka ¢innosti:

pohybové ¢innosti a sport, piiprava pokrmd, potraviny (zdravé Zivotni navyky), ochrana osobniho zdravi
pred $kodlivymi latkami a vlivy, navykovymi latkami; ochrana bezpeéi pied urazy, pii setkani s cizimi
lidmi, jevy; véci kolem nas (sportovni na¢ini a nafadi, pracovni pomicky a jejich pouzivani)

dorozumivani mezi lidmi (zvuky, gesta, fe€), pfedméty a jejich vlastnosti (viing, chuté, material, tvar),
prostorové pojmy a souvislosti (v prostoru i v roving), ¢asové pojmy a souvislosti; lidé a jejich vlastnosti,
dovednosti, city...

pravidla chovani v pfirod€, pracovni Cinnosti a role (pracovni pomutcky, nastroje, jednoduché pracovni
ukony a ¢innosti, femesla...), kultura prosttedi, ve kterém dité Zije, svét hudby, svét sportu...)

zivotni prostiedi, svét pfirody, védy, techniky a prostiedi, v némz dité Zije (okoli domova, obce, $koly...),
piiroda Ziva i neziva (rostliny, zivo¢ichové), ptirodni jevy a déje (podnebi, pocasi, roéni obdobi, zmény v
ptirodé), latky a jejich vlastnosti (voda, vzduch, nerosty, pfirodni materialy, umélé¢ materidly...),zZivotni
prostfedi a jeho ochrana (vliv ¢lov€ka na prostedi, péfe o okoli, ochrana pfirody- ekologie-pokusy...),
technické pfistroje v okoli ditéte, co je nebezpecné (pfedméty, kontakt se zvifaty, bézné ptirodni
povétrnostni jevy, situace hromadné ohrozujici), rozmanitosti pfirody a svéta a jeho fad (zemée, hory, feky,
pohofi, svétadily, vesmir, planeta Zem¢).

7.4. TVORIVY CTYRLISTEK

Charakteristika:

Ukolem je zaméfit se na ¢innosti podporujici aktivitu, uceni se ,,délanim“, poskytovat moznosti vybéru, ale i

odhadovat rizika svych ¢int. Zabyvat se né¢im a néco pro to udélat. Ze ziskanych zkusSenosti si utvaret pravidla a

dale je uplatiovat v praktickych situacich. Své prozitky, pocity a nalady vyjadfovat riznymi prostredky (fecovymi,

vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi...) K ziskavani védomosti umét zamérné vyuzivat knihy a encyklopedie.

Podilet se na ekologickych aktivitach (ekoprojekty).
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Diléi vzdélavaci cile:

— rozvoj zékladnich kulturné spoleenskych postoji, navykti a dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocidlné a aktivné se ptizptisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

—  rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

—  rozvoj a uzivani vSech smysli

—  rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich

—  vytvoreni zakladu aktivnich postoji ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht ke kultufe a uméni, rozvoj
dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

—  rozvoj spolecenského i estetického vkusu

Ocekavané vystupy:

—  zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

—  premyslet, vést jednoduché uvahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadrit

—  Vvnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

—  pfijimat pozitivni ocenéni i svlij pfipadny netispéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

—  prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

—  vyvinout volni usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

—  spolupracovat s ostatnimi

—  koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

—  ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

— vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozliSovat tvary
predméti a jiné specifické znaky, rozliSovat viing, chuté, vnimat hmatem apod.)

—  ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomiickami, s nastroji, naCinim a materidlem, zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s
tuzkami, barvami, ntizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji
apod.)

—  spravng vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

— domluvit se slovy i gesty, improvizovat

—  porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu, sledovat d€j a zopakovat jej ve spravnych vétach)

— nauCit se zpaméti kratké texty (reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout jednoduchou
dramatickou ulohu apod.)

—  naucit se nazpameét kratké texty, imysIné si zapamatovat a vybavit

—  fesit problémy, tkoly a situace, myslet kreativné, pfedkladat ,,napady*
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vyjadfovat svou pfedstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich k nim

vyvinout volni Usili, soustiedit se na ¢innost a jeji dokonceni

t&sit se z hezkych a prijemnych zazitkl, z prirodnich i kulturnich kras i setkavani se s uménim

zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)

zachdzet Setrn€ s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.
vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem literarni, dramatické c¢i
hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své ptedstavy pomoci riznych vytvarnych dovednosti a
technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvofit

a vyrabét z riiznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné¢ pohybovych cinnosti, zvladat zakladni hudebni
dovednosti vokalni i instrumentalni (zazpivat piseni, zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, sledovat
a rozliSovat rytmus)

ucit se nova slova a aktivné je pouzivat (ptat se na slova, kterym nerozumi)

projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat éetbu, hudbu, sledovat divadlo, film, uZzivat telefon
védome¢ vyuzivat vSech smysll, zamérné pozorovat, postiechovat, vS§imat si (nového, zménéného,
chybgjiciho)

premyslet, vést jednoduché ivahy a to, o cem premysli a uvazuje, také vyjadrit

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska diilezité (odhalovat podstatné znaky, vlastnosti predméta,
nachazet spoleéné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy pfedmétid ¢i jeva a vzajemné souvislosti
mezi nimi)

vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkuSenosti k uceni

postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

nalézat nova feSeni nebo alternativni k béznym

zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomtickami, hrackami, vécmi denni potieby, s knizkami, s penézi apod.

Kompetence:

e 3 spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci

e 3 hleda rizné moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady), vyuziva pifi tom dosavadnich zkuSenosti,
fantazii a predstavivost

e 5 zpfesiiuje si pocetni piedstavy, vyuziva ¢iselnych i matematickych pojmt, vnima elementarni matematické
souvislosti

v 3 odhaduje rizika svych ndpadd, jde za svym zdmérem, ale také dokaze ménit cesty a pfizpiisobovat se
danym okolnostem

A 2 ziskanou zkusenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal$im uéeni

A 5 ucise nejen spontanné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérné si zapamatuje

A 5 pfizadané praci dokonéi, co zapocalo

A 5 dovede postupovat podle instrukci a pokyntl, je schopno dobrat se k vysledkim

* 2 dokaze se vyjadfovat a sd€lovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prosttedky (feCovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

* 5 ovlada dovednosti pfedchazejici teni a psani

* 7  dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se b&Zné setkava (knizky, encyklopedie,

pocita¢, audiovizualni technika, telefon atp.)

Nabidka ¢innosti:

pouzivani pfedmétt denni potieby, hracek, pomicek, sportovniho nacini a naradi, vytvarné pomicky,
hudebni nastroje, pracovni pomicky- utvafet pravidla ze ziskanych zkuSenosti pti jejich uzivani
predavani informaci ¢tenim knih, navstévou divadla, dramatizaci. ..
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—  sbirani ptirodniho materialu, pozorovani zivo¢ichii na nasi zahradé

—  pozorovani v pribéhu celého roku, zmény v pfirod€, piirodni jevy- vysvétleni a dilezitost v pribéhu
roéniho obdobi, ochrana piirody — tiklid zahrady MS, chovéni v piirodé, sbér papiru, ekoprojekty

—  pokusy (rychleni semen rostlin, voda v ro¢nich obdobi, zpracovani papiru, zpracovani rostlinného odpadu,
odpovédnost ke svému pokusu, vydrzet, udélat si zavér z pozorovani)

—  netradi¢ni pracovni techniky s riznymi materialy — zdokonalovat a seznamovat se s nimi

—  simulace nebezpecnych situaci — zvifata, technické pfistroje, latky ohrozujici zdravi lidi, zvitat i pfirody

—  prostorové pojmy a souvislosti, pocetni pfedstavy, ¢iselné a matematické pojmy v souvislostech

—  sdélovat své pozitky, pocity, nalady a dobrat se k né¢jakému vysledku

75. ZDRAVY CTYRLISTEK

Charakteristika podtématu:

Podporujeme zdravy zivotni styl, vedeme déti k tomu, aby dbaly na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych. U¢ime
déti, aby chapaly, Ze lidé jsou jedineéni a je potieba k jejich odlinostem byt tolerantni a ohleduplni. Jako negativni
by mély vnimat Sikanu, poniZovani, agresivitu, nasili, nespravedlnost a umét se témto jeviim branit. Nevyhybame se

ani problematice drog, koufeni a jinych zavislosti.
Dil¢i vzdélavaci cile:

—  rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
—  osvojeni si poznatkd a dovednosti dilezitych k podpote zdravi, bezpe¢i, osobni pohody i pohody prostiedi

—  vytvafeni prosocidlnich postojii (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu, ptizptsobivosti apod.)
—  rozvoj kooperativnich dovednosti

—  ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp&lymi

—  vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

— uvédoméeni si vlastniho téla

—  rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkei

—  rozvoj a uzivani vSech smysla

—  rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

—  osvojeni si poznatkt o t¢le a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

—  osvojeni si poznatkli a dovednosti dilezitych k podpofe zdravi, bezpeéi, osobni pohody i pohody prostredi

—  vytvafeni zdravych zivotnich navykul a postoji jako zakladi zdravého zivotniho stylu

Ocekavané vystupy:

—  rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dité béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

—  mit povédomi o nékterych zpuisobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom, kde v pfipadé potieby
hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

—  ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a pfizptisobovat jim
své chovani
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vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne“ v situacich, které to vyzaduji (v ohrozujicich, nebezpecnych ¢i
neznamych situacich), odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech apod.

uvédomovat si pfijemné a nepiijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani), rozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostiedi

prozivat a détskym zptisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost), snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani, zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu apod.)

porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odli$nosti jsou ptirozené

uplatiiovat své individualni potfeby, pfani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i ndzor), pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit konflikt dohodou

vnimat, co si druhy pieje ¢i potebuje, vychdzet mu vstiic (chovat se citlivé a ohledupIn¢ k slab§imu ¢i
postizenému ditéti, mit ohled na druhého a soucitit s nim, nabidnout mu pomoc apod.)

branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitkd a nalad druhych

vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni

(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

chovat se zdvotile, pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem, bez ptedsudkd, s tctou k jejich
osobé, vazit si jejich prace a usili

uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat neo¢ekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i bezpec¢i druhych; odmitat spoleCensky nezadouci chovani (napf. lez,
nespravedlnost, ublizovani, lhostejnost

¢i agresivitu), chranit se pfed nim a vramci svych moznosti se branit jeho dusledkim (vyhybat
se komunikaci s lidmi, kteti se takto chovaji)

zachovavat spravné drzeni téla

zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby pohybu v rizném
prostiedi (zvladat ptekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat rGzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na sné€hu, ledu, ve vod¢, v pisku)

koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a piizptisobit jej podle pokynu

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutinu, umét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se,
svlékat, obouvat apod.)

pojmenovat ¢asti téla, n€které organy (vcetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (o narozeni, rtstu téla a jeho proménach), znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim,
s pohybem a sportem

rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a jemu
znamych neohrozovalo zdravi, bezpec¢i a pohodu svou ani druhych

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy

mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeé¢i a o tom, kde v ptipadé potieby
hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym zptisobem apod.)

zachazet s béznymi pfedméty denni potieby, sportovnim nac¢inim a naradim

mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (pfirody i spole¢nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat si, Ze
zpusobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviluji vlastni zdravi i zivotni prostiedi

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou poskozovat, v§imat
si nepotadkil a Skod, upozornit na né

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o potfadek a Cistotu, nakladat vhodnym zpiisobem
s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvafet pohodu prostiedi, chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.)
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chape, ze nespravedlnost, ublizovani, ponizovani, lhostejnost, agresivita a nasili se nevyplaci a ze vzniklé
konflikty je lépe fesit dohodou

dokaze se branit projeviim nasili jiného ditéte, ponizovani a ublizovani

détskym zplsobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné
chovani

vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a lhostejnost

je schopno chapat, Ze lidé se ruzni a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a jedine¢nostem

poznava, ze se miize mnohému naucit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

rozliSuje feseni, ktera jsou funk¢ni (vedouci k cili), a feSeni, ktera funkéni nejsou, dokdze mezi nimi volit
vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je moZno se jim uéit

ma vytvofeny elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné
okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

chape, Ze zdjem o to, co se kolem néj déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou pfinosem a Ze naopak
lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepfiznivé disledky

Nabidka ¢innosti:

¢innosti zamérené k poznavani lidského téla a jeho casti (hlavni smyslové a télesné orgéany a jejich funkce)
vyvoj ¢lovéka (narozeni, rist téla a jeho promény)

zdravotné zaméfené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliiovaci, dechova, relaxaéni cviceni, détska
joga)

lokomo¢ni pohybové ¢innosti (chtize, beh, skoky, poskoky, lezeni), nelokomoc¢ni pohybové Einnosti
(zmény poloh a pohybt téla na misté) a jiné Cinnosti (zékladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti,
miGové hry, &innosti s vyuzitim priilezek, skluzavek, hopsadel, kolototoée na zahradé MS, t&lovychovné
nacdini ve tfide...)

smyslové a psychomotorické hry

jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu, Gpravy
prostiedi...)

¢innosti sméfujici k vytvareni zdravych zivotnich navykl (pohybové Cinnosti a sport, dodrzovani délky
pobytu venku, zdrava vyziva, ptiprava pokrmu, potraviny...)

¢innosti smétujici k ochrané osobniho zdravi (péce o Cistotu a zdravi, ochrana pied Skodlivymi latkami a
vlivy, ndvykovymi latkami a zavislostmi, prevence onemocnéni)

¢innosti sméfujici k ochrané bezpe¢i déti (pouceni déti na zacatku Skolniho roku, varovani pied trazy,
nebezpec¢im hrozicich pii hrach, v dopravnich situacich, pfi setkavani s cizimi lidmi, kontakt se zviraty,
léky, pozar, povoden a jiné nebezpecné situace)

vyuzivani praktickych ukazek varujicich dité pred nebezpe¢im

hry a aktivity na téma dopravy-Velka dopravni soutéZz ve spolupraci s koordindtorem Besipu pro
pardubicky kraj a méstskou policii na dopravnim hiisti MS

beseda s policisty

setkani s hasi¢i, cviény poplach v MS, ti¢ast na akci Majak

¢innosti zamérené k privolani pomoci v ptipad€ nebezpeci, seznameni s telefonnimi ¢isly 150, 155, 158
vychazky do okoli MS, na dopravni hti§té u ZS (vzdy pouceni déti o dodrzovéani pravidel bezpe¢nosti,
bezpecnostni vesty, bezpecnostni tercik)

hry a situace, kde se dité uéi chranit soukromi a bezpeéi své i druhych

¢innosti zamétené k posilovani obranyschopnosti déti, navstévy solné jeskyné, otuzovani déti, dodrzovani
pitného rezimu v pribéhu celého dne, moznost Cisténi zubi po obéde..

celoro¢ni vyuzivani zahrady pro hry, relaxaci a sportovni vyziti déti

logopedicka intervence, individualni logopedické chvilky

vypravéni, poslech pohadek a ptib&hi s etickym obsahem a ponaucenim

¢innosti podporujici kamaradstvi, pfatelstvi, toleranci, spolupraci...
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8. SPECIFICKE VZDELAVACI PROGRAMY

8.1. PROGRAM PRO PRACI S NADANYMI DETMI

v

potenciondl projevovat v mimotadnych vykonech. U nadanych déti jsou jiz v tomto obdobi pozorovatelné projevy,

které se svou kvalitou i kvantitou 1i§i od bézné interakce ditéte stejného veéku se svym okolim. Vzajemné porovnavat

chovani a projevy déti vSak lze u déti stejné socioekonomické Grovné a kulturniho zazemi. Rodice a uéitelky

matefskych skol mohou takové projevy pozorovat a registrovat, protoze jsou v kazdodennim styku s ditétem. Je

tfeba si v§imat zejména chovani ditéte a jeho projevii v nasledujicich oblastech:

Cile:

Oblast jemné a hrubé motoriky
Kreativni oblast

Intelektova oblast

Oblast feci

Socialni oblast

Specifické oblasti

ve spolupraci s PPP spravné diagnostikovat mimotadné nadané dit€ a vytvofit pro n€j vhodny individualni
vzdélavaci plan (IVP)

respektovat individualni potfeby ditéte

vytvofit optimalni podminky pro vSestranny rozvoj osobnosti ditéte

rozvijet a podporovat mimofadné schopnosti ditéte v oblasti, v niz vynika a soustavné podnécovat i rozvoj

v dalSich oblastech

Charakteristika programu:

Program pro préci s nadanym ditétem je vypracovéan na zédkladé RVP PV dopliiuje SVP a TVP a je s nimi v souladu.

V ptipad¢, Ze v nékteré ze tiid diagnostikovano mimofadné nadané dité, slouzi tento program jako podklad pro

vypracovani IVP. Obsah i podminky IVP jsou pfizplisobeny mimofadnym schopnostem ditéte a doplnény nabidkou

dalsich aktivit podle zajmu a mimofadnych schopnosti ditéte. Rozvoj a podpora téchto schopnosti je organizovana

tak, ze neomezuje pestrost a §iti obvyklé vzdélavaci nabidky.

Vzdélavaci obsah programu:

tvofivé hry a ¢innosti

vzdélavani mimofadné nadaného ditéte probiha v integraci mezi ostatnimi détmi
prozitkové a interaktivni uéeni

¢innosti na rozvoj a podporu mimofadnych schopnosti ditéte

¢innosti na rozvoj schopnosti ditéte v oblasti, které jsou potlacovany mimofadnym nadanim v oblasti jiné
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Cinnosti a naméty:

—  experimentovani a pokusy s mikroskopem, pfirodninami

—  prohlizeni encyklopedii a nau¢nych knih

—  hry na rozvoj a podporu mimofadnych schopnosti ditéte

—  respektujeme zajmy, napady a kreativitu ditéte

—  poskytujeme détem dostatek moznosti ke zkoumani pfedmétd a riznych materialti uziteénych pro rozvoj

individualnich schopnosti

Spoluprace s rodici:

Pii praci snadanym ditétem pedagogické pracovnice spolupracuji s odborniky s pedagogicko-psychologické
poradny a s rodi¢i, dbaji na vSestranny rozvoj ditéte a podporu mimoiadnych schopnosti. Pedagogové navazuji na

doporuceni pracovnikli PPP a jsou mezi¢lankem mezi odborniky a rodi¢em.
Zavéry:

V soucasné dobé nemame zadné dité, které se projevuje mimofddnymi schopnostmi a nadanim. V piipadée pfijeti
takového ditéte bude pedagogickym pracovnicim doporuceno prostudovat odbornou literaturu zamétenou na praci

S nadanym ditétem.

8.2. PROGRAM NA PRIROZENY ROZVOJ RECI

Cil: Vsestranné podnécovat déti ke spontannimu mluveni a chuti k mluveni. Dité, které odchazi z matetské skoly
do skoly zakladni, by mélo byt bez feCovych vad a poruch, a tim i bez feového a komunikac¢niho handicapu

Vv kolektivu vrstevniki a dospélych.

PInénim cile rozvijime:
—  motorické schopnosti a dovednosti déti v oblasti hrubé motoriky a v oblasti jemné motoriky ruky a
motoriky mluvidel
—  zlepsit prostfednictvim poslouchani a pozorovani pamét’ pro mluvenou fe¢
—  komunikativni dovednosti a kultivovany projev
—  schopnost zrakové analyzy
—  schopnost v§imat si shodnych znakt
—  schopnost rozpoznavat slySena slova

—  smyslové vnimani, tvofivé mysleni, pfedstavivost a fantazii déti
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Charakteristika programu:

Program se vénuje rozvoji fe¢i, komunikaci, kultivaci feCového projevu ptredskolniho ditéte. Zabyva se prevenci
poruch feéi. Velky diraz je kladen na vztah k rodnému jazyku, matei§tiné. Vsestranné podnécujeme déti ke
spontannimu mluveni a chuti k mluveni, zdokonalujeme mluvni pohotovost, rozvijime smyslové vnimani, slovni
zasobu, tvofivé mysleni, predstavivost a fantazii déti. PInénim cild programu dochazi k budovani jazykovych
kompetenci déti v souladu s RVP PV. Program ptirozeného rozvoje fe¢i neprobiha izolovang, ale prolina do dalsich

programii $koly a je souéasti SVP MS.
Vzdélavaci obsah programu:

—  kolektivni jazykové chvilky (jazykové hry na rozvoj feci jsou sméfovany pro vSechny déti)

— individualni logopedické chvilky (pro déti s vadou vyslovnosti, navazujeme na praci klinického logopeda a
ve spolupraci s rodici)

— ke splnéni cile vyuzivame ptedevsim hry

—  kazdodenni ¢innosti v pritb&hu celého dne v MS

—  hravou formou prostfednictvim obrazki a hracek

—  dostatecny prostor k mluveni a komunikaci déti

Spoluprice s rodici:

Pti logopedickych chvilkach pedagogické pracovnice navazuji na praci klinického logopeda a ve spolupraci s rodici
dbaji na spravnou vyslovnost svéfenych déti. Rodice poskytuji material, informace o ¢innosti logopeda, kterého s

ditétem navstévuji.
Zavéry:

Na nasi mateiské skole logopedické preventistky pracuji s détmi pii kolektivnich logopedickych chvilkach. Pii své
praci vyuzivaji logopedické sesity, logopedické maxi pexeso a jinych odbornych knih z oblasti rozvoje feci a

logopedie.

8.3. PODMINKY VZDELAVANI DETI S PRIZNANYMI
PODPURNYMI OPATRENIMI

IVP pro déti s pfiznanymi podplrnymi opatienimi tvofi tfidni ucitelky pod vedenim specidlniho pedagoga na
zékladé doporuceni SPZ, jsou odpovédny za jeho priibéh tvorby, realizaci a vyhodnocovani. Podminky pro
vzdélavani déti musi vzdy odpovidat individualnim potiebam déti, stanovuje je Skolsky zakon a vyhlaska ¢. 27/2016
Sb., o vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaki nadanych. Pro uspésné vzdelavani déti s

pfiznanymi podptrnymi opatfenimi je potfebné zabezpeéit (pripadné umoznit):
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—  uplatnovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi planovani a organizaci
¢innosti, véetné uréovani obsahu, forem i metod vzdélavani;

—  realizaci v8ech stanovenych podptrnych opatfeni pti vzdélavani déti;

— osvojeni specifickych dovednosti v urovni odpovidajici individuadlnim potfebam a moznostem ditéte
zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni hygienické navyky v tirovni odpovidajici véku ditéte
a stupni postiZeni;

—  spolupraci se zdkonnymi zastupci ditéte, skolskymi poradenskymi zatizenimi, v piipadé potieby spolupraci
s odborniky mimo oblast $kolstvi;

—  sniZeni poctu déti ve tfidé v souladu s pravnimi piedpisy;

—  pritomnost asistenta pedagoga podle stupné piiznaného podplrného opatieni

Zavéry:

V soucasné dobé pracuji v mateiské $kole 1 asistentka pedagoga a 1 $kolni asistentka.

8.4. PROGRAM EVVO

Jednim z poZzadavki EVVO (environmentalni vzdélavani, vychova a osvéta) je diraz na pobyt na Cerstvém
vzduchu, a to za kazdého pocasi. Rodice tak musi byt pfipraveni dité spravné oblékat a vybavit jej i vhodnym
nahradnim oblecenim, zejména za desStivych dnt. Dité, které si hraje venku, leze po stromech, sedi v piskovisti nebo
pracuje na zahonku, se ¢astéji zaSpini, tu a tam se objevi néjaka ta dira na kalhotach nebo triCku. Neméné podstatna
je i vhodna obuv. Do desté patii gumové holinky, pro venkovni prostory je nutna obuv, ktera pevné sedi na noze a

neklouze.

Uzka spoluprice se §kolkou je viak p¥inosna oboustranné. Rodice vidi, co se jejich dité uci, o co se zajima, jak
se projevuje v kolektivu a jak se mu vénuji jeho uéitelé, ktefi maji moznost meénit prostiedi vyuky a vyuzit tak
maximaln€¢ zahradu, lesopark a hfist¢ v pfirodnim stylu. Rodi¢e maji moznost se aktivn€¢ podilet na organizaci
Skolnich aktivit, klast otazky, komunikovat své pfipominky a spolu s pedagogy hledat nejlepsi feSeni ptipadnych

problémd.

EVVO se rozumi vSestranné rozvijeni klicovych kompetenci (definovanych v RVP PV — ziavazny dokument
platny v CR) v kontextu vzajemnych vztahii mezi ¢lovékem a Zivotnim prost¥edim, s dirazem na vyvazené
pusobeni nejen spolecenskych, ale i pfirodnich faktort. Jde tedy o motivaci a poskytnuti ptilezitosti k dosazeni
znalosti, dovednosti, postoji a navykl k ochrané a zlepSovani Zivotniho prostfedi, k utvafeni hierarchie Zivotnich
hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem, k smysluplnému jednani a tvofivosti ve prospéch Zivotniho prostiedi, k
udrzitelnému zplsobu zivota a k udrzitelnym vzorcim chovani jednotlived, skupin i spolecnosti jako celku.
Nezanedbatelna je provazanost EVVO s problematikou zdravi a zdravého Zivotniho stylu. Program EVVO je v nasi
matefské Skole realizovan v ramci ,,Sktitkovi nauéné stezky*, ktera je dopliovana edukativnimi, ptirodnimi prvky

na zahrad& MS.
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8.5. SPECIFIKA PRACE S DVOULETYMI DETMI
Vécné podminky:

Nasi MS navitévuji dvouleté déti. Zafazujeme je do spolecné, vékové stejné t¥idy (2 - 4 leta tiida). V této t¥idé je
vénovan dostatek ¢asu na adaptaci déti, v tzké spolupraci s rodi¢i déti a zcela v souladu s individualnimi potfebami
ditéte. Déti si pomalu a postupné zvykaji na pobyt v mateiské skole, na kazdodenni ¢innosti, od prvopocatku jsou
vedeny k samostatnosti v sebeobsluze, hygiené, stolovani. U¢i se komunikovat s ostatnimi détmi, s ucitelkou,
spolupracovat, hrat si ve skupinach. Spole¢né si vytvari jednoducha tfidni pravidla a ritualy, ktera se pomalu uci

respektovat.

Mladsi déti potfebuji vice volného prostoru, kde procviuji zejména hrubou motoriku, potiebuji mit piehledny
prostor pro zvladnuti koordinace pohybu a prostorovou orientaci (tzn., ponechavame volny prostor v herné pro

spontanni pohybové aktivity déti, volny prostor na zahradé¢ atd.).

Ttida, kterou navstévuji dvouleté déti, je vybavena nabytkem na miru (je pfizptisobena vyska stoleckd a zidlicek,
sktin€k, apod.). Je vybavena dostate¢nym mnozstvim détskych kocarkd, vétsich aut, velkych molitanovych kostek
v riznych tvarech a barvach (jezek, houby, dfevo, louka, stromy apod.), doplnény jsou leporela do knihovnicek pro
dvouleté déti a didaktické hry. Ve tifidé mame hracky, se kterymi déti mohou manipulovat, rozkladat je, skladat a
vkladat. U déti tak dochazi k pfirozenému rozvoji manipula¢nich schopnosti. Vhodnym dopInénim jsou stavebnice
z vétsich prvkd, které lze stavét na sebe, déti se tak uci rozliSovat méné a vice, polohu dole a nahofe a uci se
rozliSovat velikost. Re§ime piistup k hradkam a pomiickam tak, aby nezadouci predméty byly détem nedostupné
(uzaviratelné skiinky, vyssi police atd.). Dbame na bezpecnost déti a nastavujeme pravidla pouzivani hracek a
pomiicek. Pro pobyt venku maximalné vyuzivame zahrady. Je vybavena kvalitnimi bezpe¢nymi hracimi prvky, ma
rtznorodou povrchovou upravu a terénni nerovnosti. Zahrada poskytuje détem pftilezitost k rozvoji motorickych

dovednosti a také jim nabizi moznosti k nejriznéjSim aktivitam.
Zivotosprava:

Déti mladsi tif let potfebuji vyrazné vice spanku a odpo¢inku neZz star$i déti (ptizptisobujeme rezim dne). Vime, ze
se malé déti diive unavi, nevydrzi u jedné ¢innosti tak dlouho jako déti starsi, na kazdou ¢innost potiebuji vice ¢asu
a pomoci dospélého. Po naroéném dopolednim programu potiebuji vice ¢asu na jidlo a dostatek ¢asu na spanek po
ob&dé. Vytvarime détem co nejklidnéjsi prostfedi a nechavame. U dvouletych déti zejména v prvnich mésicich
Skolniho roku se nam osvédCilo na toaletu a pitny rezim vyuzivat frontdlni formu v pravidelnych casovych
intervalech. Mlad$im détem vice vyhovuje bezpetné, uzaviené prostfedi zahrady a dulezitd je i blizkost

hygienického zazemi.
Psychosocialni podminky:

Spoleéné s rodi¢i dvouletych déti se snazime jiz s pfedstihem (zapis, informaéni schiizky po zapise aj.) domluvit na
procesu postupné adaptace. Doporucujeme rodi¢im, aby détem &as straveny v MS postupné navysovali. V prvnich

dnech neni uréité vhodné, aby dité travilo v MS celou pracovni dobu. Navrhujeme rodi¢tim, aby po vzdjemné
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domluvé s détmi zatadili spole¢ny ritual pfi louceni — napt. dit¢ da rodi¢i pusu, zamava a do tiidy si vezme
oblibenou hracku. Respektujeme zptisob vychovy ditéte v rodin€ a naopak vedeme rodi¢e k tomu, aby respektovali

pravidla nastavena v MS.
Organizace:

Pii ptipravé na ¢innosti pro déti mladsi tii let si musime uvédomit zvlastnosti tohoto véku. Takové dité si neumi
vyhledat hru samo, potfebuje podnécovat a ukazovat moznosti. Cinnosti musime &asto realizovat individualng nebo
ve dvojicich (zejména vytvarné a pracovni ¢innosti). D&ti mladsi tfi let udrzi zpravidla pozornost krat$i dobu.
Potrebuji na provedeni ¢innosti vice ¢asu. Zpravidla nepokracuje v ptedchozi hie. Potfebuje vice klidu. Snazime se
maximalné omezovat spojovani tfid. Ucitelky, které vzdélavaji déti raného véku, voli spravné metody a formy
prace, ptizplsobuji Cinnosti a denni rezim potiebam déti. Neupinaji se na zvladnuti Cinnosti. Nejdulezitéjsi je
trpélivost, klid a pohoda ve tiidé. Nejvetsi prostor ma volnd hra a pohybové aktivity. V této tfid¢ jsou dveé pani

ucitelky a chiva.

8.6. DISTANCNI VYUKA

Novela Skolského zakona, zavadi pro déti povinnost ucastnit se distan¢ni vyuky jako soucésti povinné Skolni
dochazky. Povinna vyuka na dalku se ma tykat krizového stavu podle krizového zakona nebo uzavieni $kol z

nafizeni ministerstva zdravotnictvi ¢i krajské hygienické stanice.

Matetska Skola bude povinna poskytovat vzdélavani distanénim zplisobem pouze détem, pro které je piedskolni
vzdélavani povinné. Bude ho muset spustit tehdy, pokud do $kolky nebude moc pfijit vic nez polovina déti, kterych

se povinna predskolni vychova tyka.
Omlouvani dochazky déti po dobu distan¢ni vyuky:

U ditéte s povinnym piedskolnim vzdélavanim ma zakonny zastupce povinnost omluvit jeho ucast v distancni vyuce

bez zbyte¢ného odkladu. Po navratu do matefské Skoly omluvi dité¢ do omluvného listu.
Mozné formy distanéni vyuky v MS:

—  Elektronicky — e-mail, webové stranky $koly

—  Osobné — zakonny zéastupce ditéte si vyzvedne ucivo a ukoly v MS.

Ttidni uéitel komunikuje s rodinou ditéte vybranou formou distanéni vyuky — zasila vzdélavaci nabidku, pracovni
listy, ndAméty na vytvarnou vychovu a pohybové aktivity, tipy a ndméty na zabavné i vyukové aktivity s détmi v

domacim prostfedi. Zpétna vazba — odevzdani zadanych ukolii v matefské skole.
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8.7. JAZYKOVA PODPORA DETEM S NEDOSTATECNOU
ZNALOSTI CESKEHO JAZYKA

Déti — cizinci, které pochazeji z jiného jazykového a kulturniho prostiedi, potfebuji podporu ucitele matefské Skoly
pti osvojovani eského jazyka. Pfi praci s celou tfidou je tfeba mit na védomi, ze se v ni nachazeji i déti, které se
Cesky jazyk uci jako druhy jazyk, uzpisobit tomu didaktické postupy a déti cilené podporovat v osvojovani ¢eského

jazyka.

Zvlastni pravni uprava plati pro mateiské skoly, kde jsou alespoii 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani
v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani. V takovém pripadé ziidi feditel matetské $koly skupinu nebo
skupiny pro bezplatnou jazykovou pfipravu pro zajisténi plynulého pfechodu do zakladniho vzdélavani v souladu
s vyhlaskou €. 14/2005 Sb., o predSkolnim vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpist. Vzdélavani ve skupiné pro
jazykovou ptipravu je Vrozsahul hodiny tydné, vzdélavani je povinné. Ve skupiné je mozné mit max 8 déti —

cizincu.

Podpurnym materialem pii vzdélavani déti s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka je Kurikulum cestiny jako
druhého jazyka pro povinné piedskolni vzdélavani, ktery lze vyuzivat pii individualizované praci s détmi

S nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka jiz od nastupu do matetské skoly.

Pokud ma mateiské $kola v ramci jednoho mista poskytovaného vzdélavani 1 az 3 déti — cizince v povinném
predskolnim vzdélavani, bude jim poskytovana individualni jazykova podpora v ramci vzdélavacich Cinnosti dle

Skolni vzdélavaciho programu.

9. EVALUACNI SYSTEM

Jde o systematické, prubézné a planovité vyhodnocovani, které slouzi ke zlepSeni vzdélavaciho procesu i podminek

vzdélavani. Cilem je zkvalitnéni prace v MS ve prospéch déti.
Vnéjsi evaluace:

—  Nazory rodi¢u

—  Naézory vedeni a pedagogt skoly

—  Pedagogicko-psychologicka poradna
—  Zakladni skoly

—  Ztizovatel

—  Krajsky urad

—  Ceska 8kolni inspekce

—  Hygienicka stanice

—  Dalsi vefejnost
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Vnitini evaluace:
Na trovni $koly:

—  vlastni hodnoceni Skoly

— hospitace pedagogickych pracovnic

—  kontrola prace personalu

—  hodnoceni SVP a jeho soulad s RVP PV

—  hodnoceni pedagogii i nepedagogti na zakladé autoevaluace

—  hodnoceni spoluprace s rodinou a s ostatnimi subjekty
Na trovni tiidy:

—  diagnostika tfidy
- diagnostika ditéte, individualni plan pro déti s OSD
—  sebereflexe pedagoga

—  hodnoceni TVP - kazdoro¢né komplexné vyhodnocujeme praci na téidé a zaméfujeme se na tyto oblasti:
o  Napliovani cili programu

- Je SVP v souladu s RVP?

—  Vede vybér tematickych ¢asti k plnéni cilti programu?

o Kovalita podminek vzdélavani

Vécné podminky, zivotosprava, psychosocialni podminky, organizace, fizeni, personalni
podminky, spoluti¢ast rodi¢i — hodnotime:

—  Prostory $koly a $kolni zahrady z hlediska funkénosti a bezpe¢nosti pro skupinové i individualni hry,
zdravotni aspekt

—  Vybaveni materialem, nabytkem, pomtckami, télovychovnym natadim

—  Vybaveni hrackami — jejich kvalita, skladba, dostupnost, obména

—  Vyzdoba prostor Skoly — estetické usporadani

—  PlInéni bezpecnostnich a hygienickych norem

—  DodrZovani pitného rezimu

—  Skladba jidelni¢ku, variabilnost, vyvazenost, plnéni spotiebniho kose

—  Dostatek pohybu na ¢erstvém vzduchu

—  Respektovani individualnich potieb jednotlivce — aktivita, odpocinek, soukromi

—  Rovnocenné postaveni v§ech déti

—  Dodrzovani vnitiniho fadu a pravidel

—  Podpora v samostatnosti déti
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Podpora vztaht dité x dité, dospély x dite

Pruznost denniho rezimu podle aktudlnich potieb déti
Vyvazenost spontannich a fizenych aktivit

V3e vychazi ze zajmu a potieb déti

Zajisténi odbornosti a profesionality pedagogti

Vztah pedagogi k détem a rodi¢tim

Moznosti dal§iho vzdélavani pedagogl

Obsah a pribéh vzdélavani

Sméruji tfidni plany k plnéni Skolniho vzdélavaciho programu?

Jsou zvolena vhodna podtémata a tematické Casti?

Je planovani pomoci tfidniho planu funk¢ni?

Vedou ¢innosti nabizené v TP K napliiovani vSech klicovych kompetenci?

Jsou ve vzdélavaci nabidce zastoupené ¢innosti ze vSech péti oblasti RVP PV?

Rozvijeji nabizené ¢innosti poznatky, schopnosti, dovednosti a v§echny smysly déti?

Jsou respektovany individualni potieby kazdého ditéte?

Jsou vytvateny vhodné individualni plany pro déti zdravotné znevyhodnéné, se specidlnimi potiebami,
s odloZenou Skolni dochazkou, mimoradné nadané?

Jsou pouzity vhodné metody a formy pfi uplatiiovani cilt ttidniho programu?

Vysledky vzdélavani u déti

Ucastni se déti aktivné nabizenych &innosti?

Vyuzivaji déti ziskané poznatky a dovednosti pii hrach a hernich ¢innostech?

Dokazi se soustiedit?

Navrhuji vlastni feSeni, umi se vhodnym zptisobem domluvit s vrstevnikem a ucitelkou?
Rozvijeji spontanni hry s vrstevniky? Uplatiiuji fantazii a pfedstavivost?

Vyjadiuji samostatné své myslenky?

Zvladaji sebeobsluhu a sebehygienu?

Odrazily se metody a formy vzdélavani pouzité v integrovanych blocich ve vysledcich vzdélavani déti?

Evaluac¢ni techniky a prostiedky

bézné pozorovani, hospitace, rozhovory, spolecné diskuse ucitelek, rozbor dokumentace, analyza

vzdélavacich programu, analyzy praci déti, dotazniky...
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o  Zaznam sebehodnoceni

—  silnych a slabych stranek ucitelky

—  cily, které si ucitelka stanovila a jejich naplnéni
—  plant dalsiho vzdélavani

—  nejvétsich uspéchi ve skolnim roce

—  toho, co se dafi a pro¢

—  toho, co ztézuje praci

—  pomoci kolegiim a vzajemného pfedavani zkusenosti

—  sebevzdélavani (samostudia)

Tabulka vniti‘ni evaluace (na urovni t¥idy a $koly), vychovné vzdélavaci prace:

Cetnost hodnoceni, kdo hodnoti?

Zaméreni Casova frekvence

Forma zpracovani

kazdodenni zhodnoceni vych. vzdél. prace

. 9 denn¢ ustng, indiv. postiehy v t¥. knize
a info o détech ’ p y
evaluace a zhodnoceni tematické ¢asti po ukonceni tematické ¢asti pisemné v TVP, piip. n¢kolika ¢asti
evaluace a zhodnoceni dil¢i tematické po ukonceni dil¢i tematické , «
NP N pisemné v TVP
éasti éasti
, v - o ukonceni dil¢i tematické , . Y-
kompetence, ke kterym smétujeme p Shsti pisemné v TVP a tf. knize
, i nastupu ditéte, pied akci < Yo
zaznam BOZ p P , P ’ oznaceno ve tf. knize
vyletem

1x mésicné predlozeni

predlozeni tfidni knihy feditelce skoly teditelce ke kontrole

individualni zdznamy o détech

M iy x: rubézné isemné, indiv. plan
vyzadujicich zvySenou péci P P plany
T . ol o zaznamovy arch — uklada se pfi
indiv. diagnostika ditéte rubézné L &
g prubez odchodu ditéte z MS
C e, 1 x ro¢né na zacatku skolniho . <
charakteristika ttidy pisemné

roku




hodnoceni TVP

1 x ro¢né na konci Skolniho
roku

pisemné

hospitace feditelky u pedagogickych

plan hospitaci, prubézné

pisemny zaznam, rozhovor

pracovnic
1o ol o vyuctovani soucasti rozpoctu skoly,
kontrola plnéni projektd prubézné teditelka
plnéni planu EVVO prabézné konec skolniho roku
kontrola logoped. prevence prubézné pisemné, logopedické preventistky

Provozni a vécné podminky Skoly a vzdélavani:

Zameéieni

Casova frekvence

Forma zpracovani

pii zasadnich zménach

SWOT analyza, cilené dotazniky
a ankety, rozhovory

Kultura Skoly, klima $koly

Zameéieni

Casova frekvence

Forma zpracovani

autoevaluace pedagog. a nepedagog.
pracovnikli

pribézng, 1x za 2 roky

dotaznik

Nazory, pripominky, naméty rodic. veiejnosti

Zaméieni

Casova frekvence

Forma zpracovani

Vv souvislosti s pfijetim novych déti —
ocekavani rodict

pfi informacni schlizce

ankety, dotazniky, diskuse

cyklické zjistovani nazoru, pripominek a
naméti

pii spole¢nych schizkach,
taboracich

ankety, dotazniky, diskuse
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